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Udtagelseskriterier til nordiske mesterskaber junior kortbane 2017

De nordiske mesterskaber for juniorer pa kortbane afvikles i perioden d. 1.-3. december 2017 i Reykjavik,
Island. Kvalifikation til mesterskaberne sker ved opfyldelse af nedenstdende udtagelseskriterier i forbindelse
med DM junior kortbane, 2.-5. november 2017. Se &rgange i skemaet med kravtider.

Der er opstillet bade et A- og B-krav. Alle kravtiderne er kortbanetider.
Kravtider kan opnas i indledende heats, finaler og pa 1. tur i holdkapper og tiderne vaegtes ens.

Svgmmere, der praesterer en tid under de opstillede A-krav, kvalificerer sig til NM junior kortbane og et
internationalt steevne i begyndelsen af 2018 (deltagelse betinget af deltagelse i NM Junior kortbane eller EM
kortbane 2017).

Svgmmere, der praesterer en tid under de opstillede B-krav og ikke under A-kravet, kvalificerer sig
udelukkende til NM junior kortbane.

Der vil maksimalt blive udtaget 24 svgmmere. Skulle flere end 24 svgmmere praestere tider under de
opstillede kravtider, vil de 24 svgmmere, der procentvis er leengst under B-kravtiden, blive udtaget.

Dog reserveres der 10 pladser til bade drenge og piger, saledes at de 10 bedste svammere af hvert kan, der
preesterer tider under B-kravtiden er sikret deltagelse.

Der kan udtages op til 3 svammere af hvert kan i hver disciplin.
Holdkapper sammenseaettes af individuelt kvalificerede deltagere.

Udtagelsen til NM junior kortbane sker naturligvis under forudsaetning af at der planlaegges og prioriteres et
uafbrudt forberedelsesforlgb fra kvalifikationen til DM junior kortbane og frem til NM junior kortbane.

| tilfeelde af kvalifikation og udtagelse til EM kortbane 2017 skal denne deltagelse have hgjeste prioritet og
deltagelse i NM junior kortbane kan kun komme i betragtning efter individuel aftale med juniorlandstreener,
Thomas Stub umiddelbart efter udtagelsen til EM kortbane 2017 og safremt det vurderes at deltagelsen i NM
junior kortbane ikke vil have negativ indvirkning pa deltagelsen i EM kortbane 2017.

For alle personer (svemmere, treenere og staff) der udtages til og deltager i aktiviteter med Dansk
Svgmmeunions landshold geelder teamkulturen, "Et hold, et mal".

Lees "Et hold, et mal" pa Dansk Svgmmeunions hjemmeside, svoem.org under "Svgmning” og
"Landsholdstruktur”.
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Kravtider:
Disciplin Piger
2001, 2002 og 2003

A-krav B-krav
100 fri svemning 0:48,84 0:50,06 0:55,17 0:56,55
200 fri svemning 1:47,85 1:50,53 1:59,30 2:02,27
400 fri svgmning 3:50,44 3:56,17 4:13,62 4:19,93
800 fri svemning 8:40,19 8:53,13
1500 fri svemning 15:18,35 15:41,19
100 rygsv@gmning 0:54,59 0:55,95 1.01,93 1:03,47
200 rygsvgmning 1:59,67 2:02,64 2:13,38 2:16,70
100 brystsveamning 1:00,96 1:02,48 1:09,27 1:11,00
200 brystsvgmning 2:12,36 2:15,65 2:29,94 2:33,67
100 butterfly 0:52,76 0:54,08 1:00,01 1:01,50
200 butterfly 1:58,04 2:00,97 2:12,27 2:15,56
200 individuel medley 2:01,23 2:04,25 2:14,88 2:18,24
400 individuel medley 4:20,53 4:27,01 4:48,28 4:55,46

Traenerudtagelser:

Der udtages op til 5 klubtreenere, saledes at udtagelse af svemmer nr. 1, 5, 10, 15 og 20 udlgser udtagelsen
af en klubtraener. Klubtraenere udtages efter en rangordning af hvor langt svgmmerne procentvis har
svgmmet under B-kravet i én enkelt disciplin. Svgmmeren, der jeevnfar denne rangordning har svgmmet
leengst under B-kravet bliver den ferste der far udtaget sin daglige klubtreener osv.

Kontakt:

Spargsmal til ovenstdende kan rettes til Thomas Stub pé ts@svoem.dk eller tif.: 20 62 13 50.

Dansk Svemmeunion er en del
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